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Har far vi ta
del av séval
professionellt
tyckande som
hogst person-
liga, privata
funderingar.
Las, forvanas,
irriteras, kann
igen dig sjalv
eller 1at dig

bara roas...
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EN VALP | JULKLAPP®

Att f& ett djur som julklapp eller fodelsedagspresent &r nog en drom som manga barn

och ungdomar delar. Att f& ge denna géva till sitt barn &r nog ocksa en drom méanga
foraldrar delar men av olika skal aldrig fullféljer.

Att f& se barnets oforstallda fortjusning nar de far en av sina allra hetaste 6nskning-
ar uppfyllda. Att f& njuta en stund av deras tindrande 6gon nar de forsta gangen méter
sin nya kamrat, "inslagen” i en stor rosett, rod, gron eller, f6r andamélet, avpassad farg

ar en upplevelse som sakerligen ar minst lika stor for den vuxne som for barnet. Sjalv

har jag nart drommen i flera ar men det har aldrig riktigt gatt att f& till det rent praktiskt.

Men ménga avstdr dirfor acc det finns en djupt rotad £6-
restillning om att det inte 4r limpligt att skaffa exempel-
vis en valp dill jul. Etc av skilen 4r kanske att man tinker
sig att julen 4r en “stokig” och stojig hogtid, dir den lilla
valpen, kattungen, kaninen eller vad det nu manne vara,
far en alldeles fr stressig och skrimmande start i tillva-
ron. Men alla jular (eller fodelsedagar) ser inte likadana
ut. Alla familjer triffar inte hela slikten och ldngt ifrdn
alla har en stor barnaskara. Kirnfamiljen 4r i ménga fall
ganska liten och jul och fédelsedagar kan bli lugna till-
stillningar.

Ett annat argument mot “julklappsdjuret” dr att det
ldte kan bli ett impulskép men faktum 4r vil att varken
jular eller fodelsedagar kommer som 6verraskningar och
att kopa valp vid sidana tillfillen behéver inte bli mer
impulskdp dn annars. S4 sjilva dagen eller &rstiden gér ju
ingen egentlig skillnad.

Men det kanske allra tyngsta argumentet f6r att ge
bort ett djur som gdva ir att det kan ge en signal om att
djuret ir en leksak, som skinks tillsammans med ”de an-
dra” leksakerna. Och det 4r naturligtvis en aspeke att tin-
ka pd. Samtidigt dr det nog s& att om barnet inte vet skill-
naden pé djur och leksaker pa julafton, si vet det inte
skillnaden till vardags heller. Sjilva grundinstillningen
till djur 6verfér vi vuxna till barnen och den instillning-
en bir de med sig oavsett vilken tid pa aret det ir eller vil-
ken dag det ir.

Ett barn som respekterar djur och som ser dess virde
kommer inte att tappa den respekeen bara for att det flyt-
tar in en valp i huset pd julafton. Ett barn som diremot
ser djur som leksaker eller férbrukningsartiklar kommer
inte att 4ndra instillning oavsett vilken dag pa aret val-
pen anlinder.

Fér manga kan kanske julen vara en alldeles utmirke
tid att ta emot en valp. D4 finns kanske tid att verkligen
njuta (stressar gor ju de flesta fore jul) Barnen ir lediga
fran skolan och vi kanske inte 4r ute pa riktigt s minga
dventyr som p& sommaren. Vi har helt enkelt mer tid for
valpen och det kan faktiske bli en lugn tid.

MICKIE GUSTAFSON, humanpsykolog, utbildad vid Géteborgs
universitet och driver utbildningsféretaget Karisma. Hon har
specialiserat sig pa relationer saval mellan ménniskor som mellan
ménniska/hund. Under drygt 25 ar har Mickie arbetat inom

1 omraden sdsom kommunikation, inldrning, stress mm. Sa kallade
"problematiska hundar” har alltid ingatt i verksamheten. Arbetet
med dessa hundar och deras dgare var grunden f6r hennes
verksamhet och det hon sedermera kommit att bli "kénd” for.

| verksamheten ingar ocksa ett antal olika utbildningar for larare,
foéraldrar, blivande kursledare och instruktérer.

Men l&t mig siga det 4n en géng, det ser inte precis lika-
dant ut i alla familjer!

Den som vet med sig att julen eller fodelsedagar ir en
tid dir det egentligen inte finns tid eller utrymme for en
valp ska naturligtvis avstd. Men den som vet att julen ir
en perfeke tidpunkt att vilkomna en valp kan nog, med
gott samvete, folja sina kinslor och gora slag i saken. "Pa-
ketera” och 7sl&” in valpen i glitter och rosetter. Valpen
kommer att ha roligt, du med och barnet/barnen kom-
mer att f4 sitt livs julklapp! Julen kommer kanske inte att
bli riktigt som ni tinke er.

Nigon kommer inte ha tid att 4ta julmat for han eller
hon ir upptagen med valpen. Nigon kommer inte att
kunna sitta med vid bordet for d& har valpen somnat i
dennes kni. Nagon eller ndgra kommer kanske inte kom-
mer att kunna koncentrera sig pd sjilva anrittningen av
maten. Paketen blir kanske till och med bortglémda (i
alla fall en stund). Men vad spelar det egentligen for roll,
ni kan ju fira julafton en annan dag.

God Jul — och glom inte att ge valpen en stor klapp! ®
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