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Har far vi ta
del av saval
professionellt
tyckande som
hégst person-
liga, privata
funderingar.
Las, forvanas,
irriteras, kann
igen dig sjalv
eller lat dig

bara roas...

Sjukdom paverkar
djurs personlighet

Djur, precis som vi manniskor, blir faktiskt sjuka
litet d& och da. Och oavsett vilken fysisk (eller
psykisk) akomma djuret lider av sa paverkar det
beteendet, underligt vore det val annars.

Nar vi manniskor blir sjuka blir vi vanligen trotta
och behdver vila, Vilket vi kanske inte alltid gor
och ibland gar det bra &nda, ibland blir vi sémre.
Detta géller aven for djuren.

Men en stressad hund, liksom en stressad minniska, lyss-
nar inte pd kroppens signaler utan “kér pa” inda. (Ib-
land ir vi stressade redan innan vi blir sjuka, ibland blir
vi sjuka fr att vi varit stressade under en lingre tid, ib-
land blir vi stressade av sjukdomen). Sjuka hundar som
har ont tycks dessutom “kéra pd” dnnu mer och blir
dnnu mer stressade. D4 kan det vara svart att forstd act
hunden faktiske ir sjuk, kanske till och med har riktige
ont. Men det finns en signal som vi kan liira oss identifie-
ra och genast misstinka nigon form av sjukdomstillstind
och det dr nir djuren dr "sura”, griniga eller rent av ag-
gressiva. Fast visst finns det djur som ir aggressiva utan
att vara sjuka och visst dr det sd act alla personligheter
inte ir som solstralar utan att det dr tecken pé sjukdom.
Men beteendet kan vigleda oss nir vi férsoker avlisa hur
djuren mér.

En vuxen hund (tre, fyra ir eller idldre) som far plétsli-
ga beteendeférindringar dr nistan alltid sjuk. Acc exem-
pelvis dldre hundar ibland anses som lite griniga och
egensinniga kan helt enkelt bero pi att med kad dlder
foljer ocksd vissa fysiska forindringar som ibland kan
vara obehagliga eller smirtsamma. Med ritt behandling
kan manga gamla hundar komma att bli “unga pd nytt”
och leva ett lingt och trivsamt liv, dir dldrandet inte blir
en smirtsam process utan just bara en del av livet.

Men nir djur dr "griniga” eller motvilliga, inte vill vara
med och trina eller inte vill ha konrakt med oss dr det
ldte ace tro ate det vi ser ir bevis pd deras grinighet istillet
for ett symptom pd att de inte mér bra.

De allra flesta djur, i all synnerhet djur som vi av olika
anledningar valt att samarbeta med, vanligevis dr just
samarbetsvilliga. Det "naturliga tillstindet” for dem ir
att vara positiva och samarbetsvilliga, inte motstriviga el-
ler “sura”. Naturligtvis finns det individuella och rasmiis-
siga skillnader som gor att en del dr beredda att gd genom
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eld och vatten fér sin dgare medan andra néjer sig med
att bara gd genom eld. Men olika fysiska dkommor non-
chaleras oftast kanske just dirfor att djuren inte visar sin
smirta eller sice obehag pd annat vis dn just genom att
inte vilja samarbeta. Vi tinker oss att sjuka djur ska vara
trotea och hiingiga men sé idr det alltsd ldngt ifran alltid.
Snarare tviirtom. Nir det giller arbete med problematis-
ka hundar har jag under trettio drs tid f6rt journaler &ver
dessa och det har visat sig att si gott som samtliga har né-
gon form av fysisk dkomma som innebir smirta eller
obehag for hunden. Gemensamt 4r att nistan alla dessa
hundar, i alla fall initialt, varit oerhére aktiva men for
den skull inte samarbetsvilliga. Snarare har de varit svira
att arbeta med, svira att fi kontakt med, ofta aggressiva
och minga av dem just "griniga” och "sura”. 54 sméning-
om, nir sjukdomsférloppet likt ut, behandlats eller i vis-
sa fall forvirrats gir de in i en ny fas och dven det avspeg-
lar sig i deras beteende. Men
djur som levt med en sjuk-
dom under en lingre tid, sir-
skilt de som drabbats i unga
dr (dd infektionskinslighe-
ten dr hog, sikerligen bland
annat pd grund av visst ned-
satt immunforsvar i sam-
band med puberteten) lir in
ett visst beteende.

Nir djur lever med en
sjukdom och det medféljande beteendet under en lingre
tid blir beteendet s3 pass inlirt att det tenderar ate bli en
del av deras personlighet. S4 dven efter att sjukdomen be-
handlats och djuret tillfrisknat kan de fortsiitta sitt inlir-
da beteende. Det kan ta ling tid for et djur att rehabili-
teras rent mentalt frin sviterna av act ha levt med en sjuk-
dom under en lingre tid. Grundorsaken kan alltsd ha va-
rit deras fysiska tillstdnd, men sekundirt blir beteendet,
med tiden, s inldrt ace det blir en del av deras personlig-
het. (Grundorsaken kan naturligtvis ocksd vara acc de ex-
empelvis blivit felbehandlade och dirmed lirt in ett visst
beteende eller mir sd psykiske déligt ace det avspeglar sig
pd beteendet). Ibland kan det ta veckor, manader, ibland
upp tll ete &r, efter det acr djuret blivit friskt, innan det
rent beteendemissigt ir helt dterstillt. Ibland har vi tur, da
sker "frvandlingen” nistan frin en dag till en annan. Men
d4 har djuret oftast inte varit sjukt under en lingre tid.

Personligen tror jag att om vi bibehiller en positiv
grundsyn till vira djur och minns ate de till sin natur &r
positiva och vinligt instillda till samarbete, dé éir det Lite-
tare for oss att vara observanta pd olika sjukdomstillstind
och avvikelser. Dessa avvikelser ir kanske inte alltid eller
sjilvklart ett uteryck f6r deras personlighet, utan for hur
de mar. Om vi ser det och forstir det, di 6kar ocksa for-
utsittningarna for oss att fi ut det absolut bista av vir re-
lation till djuret. For fakcum &r vil att nidr vira djur ir
tillfreds och mir bra, di mir ocksa vi bra. *



