Vad ar en problemhundsagare?

Sa lange jag kan minnas har det sagts att ndr en hund uppvisar ett problembeteende ar det
inte hunden det dr ”fel ”pa utan hundagaren. Det ar en enkel forklaring men ar den
verkligen sann? Ar det s3 att alla problematiska hundar dr ”missforstadda” eller felaktigt
hanterade? Ar det s3 att med ”ritt” hundigare hade problemen aldrig uppstatt? Eller kan
det vara sa att vissa hundar helt enkelt dr svarare an andra och darfér har lattare att
utveckla problembeteenden?

Ar det s& att vi kan placera vissa hundigare i facket ”problemhundsigare” (och dirmed avse
att det ar egenskaper, miljofaktorer eller beteenden hos hundagaren som formar fram
problembeteenden hos hunden) eller ar en “problemhundsagare” bara ratt och slatt en
person som ager en problematisk hund? Eller handlar det istdllet om en "problematisk”
manniska - som ager en hund?

Problematisk hund eller problematisk manniska?

| yrkesutbildningen géallande hunddagis/hundpensionat ingar, pa rekommendation av
jordbruksverket, en punkt som kallas problemhundségare. Alltsa en &gare till en hund med
problembeteende. Det var i alla fall min definition av en problemhundsagare, tills en av mina
kursedeltagare papekade att det faktiskt ocksa kunde avse, inte eventuella problem mellan
hund och hundagare, utan problem mellan hundagare och férestandaren for hunddagiset
eller pensionatet? Att problemhundségare alltsa avser en manniska, inte en hund, som ar
”problematisk, besvarlig, besvarande” och darmed staller till problem for personalen.

Det i sin tur genererar naturligtvis genast fragor som pa vilket satt ar hundagaren ett
problem? Darfér att han eller hon stéller krav som hunddagiset/ pensionatet inte kan
tillmotesga? Och kan dessa krav i sa fall anses rimliga eller orimliga? Eller &r hunddgaren som
person ”svar” och besvarlig, kanske rent av otrevlig?

| forsta fallet maste man kanske se 6ver om det ar dagiset/pensionatet som brister | andra
fallet kravs kanske viss smidighet och férmaga att hantera och méta manniskor. Det blir lite
som att arbeta pa sin sociala kompetens. Att tillmotesga eller hantera trevliga och lattsamma
personer ar enkelt men att bemota ev. konflikter eller kravfulla eller mindre 6ppna och
lattsamma personer kraver storre social kompetens.

"Problemmanniska” - med hund

Att arbeta med manniskor innebar naturligtvis att det kan uppsta konflikter, missférstand,
oenighet etc. Och ju mer arbetet ar fokuserat pa att arbeta med manniskor, desto mer
kunskap om méanniskans natur kravs forstas.

Att bedriva ett hunddagis/hundpensionat innebar forvisso inte att man behover vara en
hejare pa att I6sa konflikter, problemhantera eller ta méanniskor med charm och storm (dven
om det naturligtvis gor jobbet mycket lattare — och roligare). Att arbeta som instruktor,
kursledare, coach etc. innebar naturligtvis lite mer manniskokontakt dn pa ett
hunddagis/hundpensionat.

I"

Agare till "problemhund”

Lat oss nu istdllet fokusera pa manniskor som ar agare till hundar med problematiska
beteenden (Det som jag spontant trodde avsags med benamningen “problemhundségare”).
Finns det i sa fall ndgot som kannetecknar och som ar gemensamt for dessa hundagare,
forutom just att de ar dgare till problematiska hundar? Skulle man kunna finna nagot hos



dessa hundagare (egenskaper, personlighetsdrag, miljofaktorer etc.) som har bidragit till
eller orsakat att deras hundar har blivit problematiska? | sa fall skulle ju forestallningen att
det ar hundéagarens fel att det blir fel, vara ratt. Alltsa det ar inte hunden det ar ”"fel” pa, utan
dgaren. For egen del har jag under manga ar avfardat tesen att det ar hundégarens “fel” och
istdllet velat peka pa det faktum att det ar samverkan (eller avsaknad av samverkan) mellan
hund och hunddgare som kommer att avgdra huruvida en hund kommer att utveckla
problembeteenden eller inte. En del hundar ar helt enkelt svarare an andra (en del vill
exempelvis inte samverka alls) och det ar snarare en bonus om dessa hundar inte utvecklar
problematiska beteenden i handerna pa en “vanlig” hundagare med ”ordinar
hundkompetens ”. Vissa hundar kraver helt enkelt en professionell hantering for att
utvecklas till valfungerande familjehundar. Men vill man vara petig kan man forstas saga att
det i alla fall ar hundégarens “fel” som ju borde ha tagit reda pa det och istéllet skaffat en
lampligare hund.

"Problemhundsmiljéer”

For att forsta hur hundproblem uppstar, hur de ska kunna férebyggas och hur hundar med
utvecklade problembeteenden ska kunna rehabiliteras, galler det att forsoka finna
orsakssammanhang och dar ingar dven hundagaren. (Definitionen av vad som kan anses vara
en problematisk hund ar naturligtvis viktigt i sammanhanget men av utrymmesskal har jag
lamnat det darhdn).Nedan har jag listat nagra av de faktorer som tycks vara aterkommande i
miljoer med “problemhundar”. Men och det maste podngteras - inget av detta ar egentligen
exceptionellt for just dgare till problematiska hundar! De flesta av faktorerna aterfinns dven
hos dgare med hundar utan problembeteenden, mojligen men bara majligen, ar de nagot
mer framtradande hos dgare med problematiska hundar. Det kanske mest
anmarkningsvarda ar att risken att ett hundproblem ska utvecklas tycks 6ka om vissa
miljofaktorer kombineras med en ”svarare” ras.

e Problemorientering/”fixering”
De allra flesta agare till hundar med problembeteende ar (eller blir) ofta
problemorienterade dvs. de fokuserar pa och pratar garna om problem (bade de som
finns, de som har varit men dven de som eventuellt skulle kunna uppsta i framtiden).
Om detta ar mer framtradande hos “problemhundsadgare” just darfor att de lever
med en problematisk hund eller om det ar en personlig egenskap hos hundagaren ar
osdkert. Mojligen skulle det ocksa kunna vara ett resultat av att den “moderna
expertisen” ibland tenderar att “6verpsykologisera” och darmed kanske drojer kvar
alltfor lange vid problem istéllet for att fokusera pa I6sningar. Resultatet blir 1att att
detta forhallningssatt laser fast bade tanke- och beteendemonster hos hundagaren,
vilket gor det svarare att na konstruktiva I6sningar. Det géller att bryta monster,
vanor och forvantningar.

e Bristande tid.

Manga agare till hundar med problematiska beteenden har vanligtvis ont om tid.
Innan exempelvis mobiler var vanliga var de mycket svara att fa kontakt med helt
enkelt darfor att de séllan var hemma (manga problemhundar var/ar mycket
ensamma). ldag 6kar mobilerna tillgangligheten men det &r séllan hundarna betjanta
av. Daremot har hunddagis minimerat antalet ensamma hundar (dtminstone
ensamma hemma). Tidsbrist leder vanligtvis till att hundégaren séallan eller aldrig har
tid att tillfredsstélla sina hundars behov av stimulans och séllskap och det i sin sdnker



hundarnas valmaende och livskvalitet vilket bland annat brukar visa sig i olika typer
av problembeteenden.

e Bristande intresse och engagemang
Fler hundagare med problematiska hundar, an hundagare med hundar utan
problembeteenden verkar vara nagot mindre motiverade att aktivt séka kunskap om
hundar, bade generellt och for den specifika individ som ar deras hund. Det leder
bland annat till att de inte alltid ser eller funderar éver vad deras hund behover for
att ma bra, vad den eventuellt kan sakna och vad orsakerna till dess beteende kan
vara. Effekten blir ungefar densamma som nar det géller tidsbrist. Hunden far inte
sina grundlaggande behov av stimulans, sallskap och kdnslomassig narhet
tillgodsedda.

e Felvalavras
Att valja fel ras kan ju dven vara en aspekt av bristande tid eller intresse. Man har
kanske vare sig tid eller lust att ta reda pa vilken ras som skulle vara lampligast och
vad den ras man valt kraver for att utvecklas till en valfungerande och harmonisk
individ. Men fel val kan ocksa sta for att man inte gjort nagot val alls. Man bara kopte
en hund som verkade trevlig, som grannen har, som man minns fran sin barndom
eller som man sett pa TV. Eller sa har man (fast ofta en kvinna) fatt ta hand om den
hund som maken eller den vuxne sonen har valt men som inte alls passar
hustrun/mamman vare sig temperaments- eller storleksmassigt. Resultaten kan
variera men man kan val saga att det inte alltid blir friktionsfritt.

Sammanfattningsvis skulle man kunna saga att det inte ar helt problemfritt att definiera
ordet "problemhundsagare”. Daremot vagar jag pasta att det finns ett samband mellan
hundens ras/personlighet och hundagarens kunskap och personlighet och huruvida hunden
kommer att utveckla nagon form av problematiskt beteende eller inte. Om vi sedan valjer att
sdga att det &r hundagarens “fel” eller inte far val dven fortsattningsvis forbli en
tolkningsfraga.
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