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Jag tror att vi skulle fa lite olika svar pa fragan i rubriken beroende
pé& vem och ocksé& under vilken tidsperiod vi fragar. Darfor vill jag

redan fréan borjan klargora att detta ar mina forsok till svar pa fragan

och det ar sa jag svarar i dag, ar 2011. Det ar mycket maojligt att jag
kommer att andra mig, det har hant forr.

Ar det en "hundexpert”, ir det hundigaren
sjilv eller dr det vem som helst — grannarna,
vinnerna eller andra hundigare som avgdr
vad som ir en problemhund?

Grannen kan ju exempelvis uppleva en
hund som problematisk for att den jagar
hans katt, vinnerna for att hunden hoppar
pd dem d& de kommer pé besék, andra hund-
dgare ddrfor att hunden skiller dd de méts
under promenaderna (och di bérjar dven
grannens hund skilla — vilket kanske 4r det
verkliga problemet). Hundigaren sjilv kan-
ske inte alls tycker ndgot av detta ir ett pro-
blem.

Nir det giller just den hir frigestillningen
verkar den mest framkomliga viigen vara att
utgd frin act sd linge hunden inte tillfogar
andra skada sd kanske vi miste overldta 4t
hundigaren sjilv att avgdra huruvida hun-
den ir problematiske eller inte. Det ir ju nir
allt kommer omkring han eller hon som ska
ligga ned den tid, det arbete och engage-
mang som kan komma att krivas for att
komma tillritt med problemet.

S4 utan hundigarens "medgivande” lir vi
nog indj inte komma ndgonstans, oavsett
vad vi tycker.

Men dven om vi har bestimt oss for ett s-
dant forhdllningssitt s hindrar det oss na-
turligtvis inte ifrin att ha vissa meningar om
vad som ir en problemhund eller vad som
inte 4r det.

Problemhund eller "bara”
problematiskt beteende?
Innan vi gér vidare i resonemanget kanske vi
ska titta lite ndrmare pa begreppen problem-
hund och problematiskt beteende? Ord kan
ju forvirra eller klargora. Ibland kan de av-
skriicka och ibland forféra.

Och visst later det lite "mildare” eller i alla
fall mer péverkbart att en hund har ett pro-
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blematiskt beteende #n att det ir en pro-
blemhund? Ett problematiskt beteende l3ter
mer paverkbart och inte fullt sa statiskt som
ordet problemhund. Att siiga att en hund ir
en problemhund liter som att det dr hunden
i sig (inte dess beteende) som ir problema-
tiske.

Men jag tror att det ér vikeigt att vi inte
forsoker “gomma verkligheten” bakom ord.
En hund med ett problematiskt beteende
upplevs av minga som en problemhund och
d4 blir det viktigaste i slutindan hur vi agerar
— och att vi agerar!

Detta ir inte en problemhund

Det ir naturligevis vildigt opedagogiske att
bérja med vad som inte 4r, men eftersom jag
ir psykolog behdver jag ju inte ha kravet pd
mig att vara pedagogisk. Dirfor viljer jag det
som jag tycker dr enklast, nimligen att be-
skriva det jag inte klassificerar som en pro-
blemhund.

Hundar under tv& &r upplever jag sillan
som “verkliga problematiker”. Min erfaren-
het 4r att de ldr sig fungera vil p& Karismas
“vanliga” hundkurser. Alla hundar (alltsd un-
der tvé &r) som drar i koppel, gor utfall mot
andra hundar, 4r ridda, arga, olydiga etcete-
ra blir s& gott som alltid vilfungerande famil-
jehundar av att g& kurs i “vanlig vardagstri-
ning”, i alla fall 4r det min erfarenhet av de
hundar som jag har arbetat med. (Detta be-
tyder sjilvklart inte att det alltid #r s8, var-
dagstrining kan skilja sig &t frén stille dill
stille). De behéver alltsd ingen speciell ”pro-
blemhundshantering”.

"Problemhundar” som trinas och rehabi-
literas enbart genom exempelvis “godistri-
ning” (som alltsd kan ingd i en kurs i "vanlig
vardagstrining) ir, enligt min erfarenhet,
ingen problemhund. Det ir en hund som
behaver kunskaper och lite viigledning.

Detta ir en problemhund

Nu ma4 alla ni som tycker att jag forenklar
forldta mig. Ni har alldeles rite. S& hir kort
och enkelt kan det knappast beskrivas (men
jag har bara detta begrinsade utrymme pd
mig). Samtidigt 4r det ju lite av en utmaning
att forsoka forenkla och forkorta, det ir ju
faktiske helt forenligt med vir tidsanda.

Problemhundar (som jag alltsd anser vara i
behov av utredning, behandling, rehabilite-
ringsarbete med mera) méter jag vanligtvis i
foljande kategorier (sjdlvklart inte alltid):

Hundar med uttalade aggressionsproblem
— som ir dver tvd &r. Médnga av dem tillhsr
de stérre och mer sjilvtindiga, vaktande och
lite ”svarare” raserna. Samt hundar som, i
okunskap har fitt diagnosen problemhundar
och som dirmed blivit felbehandlade och
“séndertrinade”.

Dessa hundar behover i sig inte vara sir-
skilt problematiska, men har ibland utveck-
lat ett motstdnd mot olika former av trining
— de utvecklar helt enkelt "immunitet” mot
allt som padminner om trining eller inldrning
och pa det viset kriver de lingre tid (for att
terhimta sig frin olika former av trining,
innan de ir mottagliga f6r nyinlirning).

Hundigarna blir i ménga fall ocksd lite
“6veranstringda” av all trining som inte har
gett dnskat resultat, och de behéver ocksa ex-
tra tid och hjilp att ta sig igenom sin egen
kinsla av uppgivenhet eller frustration. Och
framfor allt behover de fa se resultat. Vilket
ibland kan lata vinta pd sig av ovan nimnda
anledning.

Vad ir en problemhundsigare?

Det hiinder att jag till och frin hor uttrycket
“problemhundsigare”. Jag antar att de flesta
da inker sig en person som #ger en problem-
hund. Men f6r att kunna svara p& den frigan
méste vi kunna svara pa frigan om vad som
ir en problemhund och d ir vi ju tillbaks
dir vi bérjade.

Men det kan kanske ocksé vara s att man
med en problemhundsigare avser en min-
niska som genom sin personlighet eller sitt
handhavande formar fram en problematisk
hund. Detta ir en ganska utbredd uppfatt-
ning; allesd att det 4r hundigarens fel” att
hunden blir problematisk. Och ibland kan
det ju fakriske vara s, men definitivt inte all-
tid.

Eller kanske menar man att den som har
en problemhund utvecklar en viss personlig-
het? Och det verkar ju helt logiskt. For att
leva tillsammans med en hund (eller nigon
annan) som kanske pdverkar stora delar av
ens vardag maste rimligtvis sitta sina spér. I
alla fall om man 4r det minsta sensibel och
social, det vill siga l3ter sig paverkas av andras
beteenden.

Men oavsett vilket man menar, s kan det
kanske krivas precis lika stor (eller liten) ef-
tertanke att avgdra vad som ir en “problem-
hundsigare” som att avgéra vad som ir en

problemhund. %
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